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Пояснительная записка 

 

Учебной дисциплиной «Английский язык» предусмотрено изучение 

основных фонетических и грамматических явлений. Цель пособия – обучить 

студентов самостоятельно ориентироваться в основных понятиях английской 

грамматики и особенностях английского произношения, а также 

формирование элементарных навыков устной речи с учетом правил 

грамматики, фонетики и синтаксиса для дальнейшего активного овладения 

лексическим минимумом общебытовой и профессиональной направленности. 

В учебном пособии освещены особенности английского языка, правила 

чтения в ударных и безударных слогах, буквосочетаниях, произношение 

чисто английских звуков, аналогов которым нет в родном языке. Пособие 

охватывает широкий диапазон фонетических и грамматических явлений, 

необходимых студентам для взаимосвязанного развития навыков и явлений 

основных видов речевой деятельности и может быть использовано для 

широкого круга лиц, изучающих английский язык, как в группах, так и для 

самостоятельного изучения с целью систематизации фонетического и 

грамматического материала. 
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Особенности английского произношения 

 

 В результате сложного исторического развития английского языка и 

системы его письменности возникло значительное расхождение между 

написанием слова и его произношением. Это привело к системе специальной 

записи звукового состава слова – фонетической транскрипции. Знание знаков 

транскрипции – это ключ к правильному чтению и произношению слова. 

Транскрипционные значки звуков заключаются в квадратные скобки. 

 

1.1. Звуки английского языка 

 

Гласные 

[i:] – долгий и 

[ı] – краткий, открытый и 

[e] – э в словах этот, экий 

[æ] – более открытый, чем э 

[α:] – долгий глубокий а 

 краткий открытый о – [د]

 долгий о –  [: د]

[o] – закрытый, близкий к у звук о 

[u] – краткий у со слабым округлением губ 

[u:] – долгий у без сильного округления губ 

[۸] – краткий гласный, приближающийся к русскому в словах варить, 

бранить 

[ə] – безударный гласный, напоминающий русский безударный гласный в 

словах: нужен, молоток 

[ə:] – в русском соответствует средний между о и э 

 

Двугласные (дифтонги) 

[eı] - эй 

[ou] - оу 

[aı] - ай 

[au] - ау 

 ой - [i د]

[iə] - иа 

[εə] - эа 

[uə] - уа 

 

Согласные 

[p] - п 

[b] - б 
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[m] - м 

[w] – звук, образующийся с положением губ, как при б, но маленьким 

отверстием между губами, как при свисте 

[f] - ф 

[v] - в 

[θ] – (с голосом)/ 

[ð] – (без голоса)/ оба звука образуются при помощи языка, кончик которого 

легко касается верхних передних зубов, как в шепелявом русском з 

[s] - с 

[z] - з 

[t] – т, произнесенное не у зубов, а у дёсен 

[d] – д, произнесенное не у зубов, а у дёсен 

[n] - н 

[l] - л 

[r] – звук произносится без вибрации кончика языка в отличии от русского р 

[∫] – мягкий русский ш 

[z] – мягкий русский ж как в слове вожжи 

[t∫] - ч 

[dz] - озвонченный ч 

[k] - к 

[g] - г 

[ŋ] – заднеязычный н, произнесенный задней частью спинки языка 

[h] – простой выдох 

[j] – й 

 

 Некоторые английские согласные имеют двойное чтение, сочетание 

двух согласных могут передавать один согласный звук, а 6 гласных букв 

передают 20 гласных звуков в зависимости от положений гласной в слове 

(ударное или неударное) и от типа слова (открытый или закрытый). 

 Рекомендуется выучить три основных правила произношения 

английских слов: 

1. Краткость или долгота гласных звуков в русском языке не влияет на 

смысл слова. В английском же языке долгота или краткость 

произношения гласного звука меняет смысл слова. Так [∫ıp] – корабль, 

[∫i:p] – овца. 

2. В отличие от русского языка в английском языке согласные звуки не 

оглушаются в конце слова. Оглушение согласных отражается на 

смысле слова. Например, [bæg] – сумка, [bæk] – спина. 

3. Гласная буква e в конце слова не читается. Чтение гласной буквы в 

английском языке зависит от ее положения в слове (ударное или 

неударное) и от типа слога (открытый или закрытый). 
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1.2. Правила чтения 

 

Правила чтения букв a, e, i, o, u, y и их сочетаний 

 

 Чтение гласных букв  a, e, I, o, u, y зависит от: 

1. типа слога, в котором они стоят; 

2. ударные они или безударные; 

3. от того, какие буквы стоят впереди или позади них. 

 

Типы слогов 

 

I I II 

Открытый Условно-открытый Закрытый 

Слог оканчивается на 

гласную 

Слог оканчивается на 

согласную, за которой 

следует непроизносимая 

буква e 

Слог оканчивается на 

одну или несколько 

согласных 

He, she, me Make, note, time Sit, but, test 

 

 

Правила чтения гласных a, e, I, o, u, y в ударных и безударных слогах 

 

 

 Типы слогов 

 I II III IV  

Гласные открытый 

ударный 

тип слога 

закрытый 

ударный 

тип слога 

гласная +  r 

ударный 

тип слога 

гласная +  r + 

e ударный 

тип слога 

безударный 

слог 

A a [eı]  

plate 

[æ] 

lamp 

[α:] 

car 

[εə] 

share 

[ə] 

ago 

E e [i:] 

we 

[e] 

ten 

[ə:] 

her 

[ıə] 

here 

[ə] [ı] 

absent 

forest 

I I Y y [aı] 

fine 

byte 

[ı] 

bit 

mystic 

[ə:] 

girl 

[aıə] 

fire 

type 

[ı] 

music copy 

U u [ju:] 

tube 

[۸] 

cut 

[ə:] 

turn 

[juə] 

cure 

[ə] [ju:] 

success 

unite 

O o [əu] 

bone 

[o] 

not 
 [:د]
short 

 [:د]
more 

[ə] [əu] 

confer retro 
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Правила чтения буквосочетаний 

 

Сочетания согласных 

 

Буквосочетание Произношение Пример 

ch [t∫] chair 

sh [∫] she 

th [θ] thin 

th [ð] this 

wh 

wh 

[w] 

[h] 

what 

who 

ng [ŋ] long 

ck [k] lock 

 

Непроизносимые согласные 

 

Буквосочетание Произношение Пример 

igh [ai] high light 

kn [n] know 

wr [r] write 

gn [n] sign 

 

Звуки [ı], [i:] 

 

Гласный звук [ı] 

 При произнесении краткого гласного звука [ı] кончик языка находится 

у основания нижних зубов: оттенок русского звука И в словах шить, шило 

практически совпадает с английским [ı] – it, sin, in. 

 

Гласный звук [i:] 

 При произнесении долгого гласного [i:] язык продвинут вперед, кончик 

языка касается нижних зубов, губы несколько растянуты и слегка обнажают 

зубы. Оттенок русского звука [и] в словах ива, иго, игры, избы практически 

совпадает с английским звуком [i:]. 

 Сочетания ee, ea читаются [i:]. Например, meet, peat. 

 Долгота звука влияет на лексическое значение слова. Например, feet 

(ноги) – fit (вмещаться), steel (сталь) – still (все еще). 

  

Exercise A 

 [ı], [i:] 

 if – it 

 is – bit 

 tip – kit 

 did – bill 
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 mill – meal 

 pill – peel 

 keel – kill 

 sit – seat 

 

 Exercise B 

 [ı], [i:] 

 lip – leap 

 did – deed 

 pit – peat 

 fit – feet 

 it – eat 

 lip - lead 

 

 Exercise C 

 [ı], [i:] 

 bin – bean – seem 

 beat – bin – keen 

 sit – seat – least 

 steel – still – steal 

 feel – fill – feet 

 fit – eat – beat 

 simple – Pete – ease 

 feel – peel – reel 

 meet – meat – knit 

 ill – bill – will 

 steel – feel - clear 

 

 Exercise D 

 [ı], [i:] 

 be – been – bean 

 me – meet – meat 

 see – seat – seed 

 meal – seal – mean 

 pea – see – meet 

 bee – been – feet 

 mean – lean - keen 

 

 Exercise E 

 [ı], [i:] 

 I see a sea. I see lean meat. I eat meat. I like meat. I like tea. I make tea. I 

take tea. I like fine tea. I like fine meals. 
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Звуки [e], [æ] 

 

Гласный звук [e] 

 При произнесении гласного [e] масса языка находится в передней части 

ротовой полости. Кончик языка находится у нижних зубов. Губы слегка 

растянуты. Звук близок к русскому звуку [э] в словах эти, жесть. 

Гласный звук [æ] 

 При произнесении звука [æ] губы несколько растянуты, нижняя 

челюсть сильно опущена, кончик языка касается нижних зубов, а средняя 

спинка языка немного выгибается вперед и вверх. 

  

Exercise A 

 [æ] 

 am – Ann – lamp 

 man – can – cat 

 sat – hat – bat 

 Pat – rat – cam 

 

 Exercise B  

[e], [æ] 

tan – ten 

pan – pen 

bad – bed 

land – lend 

ban – bent 

fan – fence 

man – men 

pat – pet 

 

Exercise C 

 [e], [æ] 

 bat – bet 

 pat – pet 

 rad – red 

 lap – met 

 ten – pen 

 men – hen 

 

Звуки [α:], [۸],[εə], [eı] 

 

Гласный звук [α:]  

При произнесении английского гласного [α:] рот открыт почти как для 

русского звука, но язык отодвигается дальше назад и книзу и лежит плоско. 

Кончик языка оттянут от нижних зубов. Губы не растянуты и не выдвинуты 

вперед. 
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Гласный звук [۸] 

 При произнесении звука язык несколько отодвинут назад, задняя 

спинка языка приподнята к передней части мягкого неба, губы слегка 

растянуты. Звук похож на русский предударный звук [а] в словах: какой, 

посты, басы. 

Гласный звук [εə] 

 Ядро звука – гласный, похожий на русский звук в слове это. 

Скольжение происходит в направлении нейтрального гласного [ə] с оттенком 

звука а. 

Гласный звук [eı] 

 Дифтонг, ядром которого является гласный, а скольжение происходит в 

направлении гласного. Произнося дифтонг необходимо следить за тем, чтобы 

ядро не было таким широким, как русский гласный [э], а второй элемент не 

превращался в русский звук [й]. 

 

Exercise A 

[α:] 

car – far – bar 

half – calf – bath 

part – park – tart 

cart – barter – shark  

spark – bath – mark 

park – raft - plant 

  

Exercise B 

[εə] 

Mary – air 

pair – parents 

care – dare 

rare – hare 

fare – fair 

hair - stair 

 

Exercise C 

[eı] 

tape – hate – bate 

mate – plate – Kate 

late – fate – rate 

brave – maple – main 

pain – name – day 

date – may – pay 

lay – hay - Ray 

 

Exercise D 

[۸],[α:] 
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cup – car 

sun – part 

us – art 

bus – bath 

tub – tart 

mud – mark 

must – marlble 

but – barter 

hunt – harm 

trust – drama 

 

[α:] 

far – bar 

half – calf 

park – tart 

spark – bath 

park – raft – plant 

cart – barter – shark 

 

Звуки [u:], [u] 

 

Гласный звук [u:] 

 При произнесении долгого гласного звука [u:] губы напряжены и 

сильно округлены, но гораздо меньше выдвинуты вперед, чем при русском 

звуке [у]. 

 На письме передается буквосочетанием двойное O, за исключением 

случаев перед буквой k. 

 Например: soon – скоро, вскоре, moon – луна. 

 Исключение: book – книга, краткое [u]. 

Гласный звук [u] 

 При произнесении краткого гласного звука [u] губы заметно 

округлены, но не выдвинуты вперед, язык оттянут назад, но несколько 

меньше, чем для [u:] (долгого). Звук напоминает безударный русский звук [у] 

в словах пустой, тупой, произнесенный без выдвижения губ вперед. 

 Например: hook – крюк, look – взгляд. 

  

 Запомните слова, в которых в качестве исключения произносится 

[u]: 

put - класть 

push  - толкать 

pull - тянуть 

full – полный 

 

Exercise A 

[u:], [u] 
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pool (бассейн) – pull (тянуть) 

tool (инструмент) – full (полный) 

too – took 

tooth – hook 

food – cook 

boot – look 

fool – full 

 

Exercise B 

[u:] 

fool – pool – hook 

fool – too – book 

cook – boot – loop 

foot – cool – mood 

shook – soon – boot 

spoon – moon – foot 

 

Звуки [د :], [د], [ou] 

 

Гласный звук [د :] 
 Для того, чтобы правильно произнести звук, следует придать органам 

речи положение, как при произнесении звука [а:], затем значительно 

округлить губы и несколько выдвинуть их вперед. 

Гласный звук [د] 

 Для того, чтобы произнести звук [د], следует исходить из положения 

органов речи при произнесении звука [а:], затем слегка округлить губы и 

произнести краткий звук [د]. 
Гласный звук [ou] 

 Начало звука представляет собой нечто среднее между русскими 

звуками [о] и [э]. Губы при произнесении этого дифтонга слегка растянуты и 

округлены. Скольжение происходит в направлении гласного [u]. 

 

Exercise A 

 [: د]
more – score – poor 

floor – for – form 

fork – pork – sport 

dawn – hawk - because 

 

Exercise B 

 [د]
not – top – hot 

Rostov – on – Don 

dot – mop - mob 
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Exercise C 

[ou] 

tone – note – smoke 

cone – loan – moan 

code – hope – cope 

lobe – mould – gold 

boat – soap – coat 

 

Звуки [iə], [aı] 

 

Дифтонг [iə] 

Ядро звука – гласный [i], а скольжение происходит в направлении 

нейтрального гласного, имеющего оттенок звука [۸].  

Дифтонг [aı] 

Ядро дифтонга – гласный звук, похожий на русский звук [а] в слове 

чай. Скольжение происходит в направлении звука [i], однако его образование 

полностью не достигается, в результате чего слышится лишь начало звука [i]. 

 

Exercise A 

[iə] 

year – hear – ear 

here – near – fear 

tear – peen – beer 

rear – leer – mere 

 

Exercise B 

[aı] 

mile – pile – kite 

site – side – ride 

height – light – fight 

might – right – tight 

pike – like – hide  

 

 

Звуки [θ], [ð] 

 

Согласный звук [θ] 

 В русском языке подобного звука нет. Звук [θ] – глухой. При его 

произнесении язык распластан и ненапряжен, кончик языка образует узкую 

плоскую щель, неплотно прижимаясь к нему. В эту щель с силой проходит 

струя воздуха. Кончик языка не должен сильно выступать за верхние зубы 

или слишком плотно прижиматься к губам. Зубы должны быть обнажены, 

особенно нижние, так, чтобы нижняя губа не касалась верхних зубов и не 

приближалась к ним. 
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Согласный звук [ð] 

 При произнесении звука [ð] органы речи занимают такое же 

положение, как и при произнесении звука [θ]. Звук [ð] отличается от звука [θ] 

только звонкостью. 

 

Exercise A 

[θ], [ð] 

through – fifth – myth 

thief – tooth – thunder 

thank – think – thought 

theatre – theory – theft  

 

Exercise B 

[θ], [ð] 

thermometer – thick – thin 

thirst – thirty – thorough 

threat – three – booth 

threw – throat – thumb 

faith – hearth – path 

bath – booth -  broth 

this – that – those 

there – though – these 

them – they – the 

 

Звуки [w], [ŋ] 

 

Согласный звук [w] 

 При произнесении губы округлены и значительно выдвинуты вперед, а 

задняя часть языка занимает примерно такое же положение, как при 

произнесении русского [у]. Струя выдыхаемого воздуха с силой проходит 

через образованную между губами круглую щель. Губы энергично 

раздвигаются. 

Согласный звук [ŋ] 

 При произнесении согласного задняя спинка языка смыкается с 

опущенным мягким нёбом, и воздух проходит через носовую полость. Для 

того, чтобы добиться нужного положения органов речи, можно сделать вдох 

через нос с широко открытым ртом, затем следить за тем, чтобы ни кончик 

языка, ни его передняя и средняя часть не касались нёба. 

 

Exercise A 

[w] 

what – why – where 

whip – wheat – while 

war – wharf – water 

wedding – wage – wait 
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waitress – waist – waste 

weather – woman – wind 

wall – wallet – walk 

walnut – waltz – won  

 

Exercise B 

[ŋ] 

wing – king – being 

sing – nothing – something 

nothing – anything – ring 

 

Согласный звук [h] 

 

Этого звука в русском языке нет. В английском языке он встречается 

только перед гласным и на слух представляет собой легкий, едва слышный 

выдох. В отличие от русского [х] английский [h] образуется без всякого 

участия языка, поэтому необходимо следить за тем, чтобы задняя спинка 

языка не поднималась близко к мягкому нёбу. 

 

Exercise A 

[h] 

hit  - heat – head 

hall – hollow – hammer 

hand – happy – hard 

hope – heap – hat 

heal – heel – hear 

health – height – hear 

hood – his – ham 

her – here – hate 

 

Звуки [dr], [br], [gr], [tr], [fr], [θr] 

 

Эти сочетания согласных произносятся слитно, без деления на 

отдельные звуки. 

 

Exercise A 

[dr] 

draw – drum – draft 

drink – drank – drunk 

drain – dragon – drama 

drift – dreadful – drugs  

Dresden – dress – dry 

dill – drop – drag 

drive – drove – driven 
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Exercise B 

[br] 

brown – bread – bracelet  

brain – brakes – bran 

brunch – branch – brave 

Brazil – breach – breast 

breadth – broth – breathe 

 

Exercise C 

[tr] 

treasure – trainer – trench 

track – trade – traffic 

troops – trend – trail 

translate – transmit – trance 

 

Exercise D 

[fr], [θr] 

France – French – fruit 

fry – frame – free 

three – thread – throat 

threat – through – thriller 

thrifty – throne – threaten 

 

English alphabet 

(Английский алфавит) 

 

Буква Название Буква Название 

A a [ei] N n [en] 

B b [bi:] O o [ou] 

C c [si:] P p [pi:] 

D d [di:] Q q [kju:] 

E e [i:] R r [α:] 

F f [ef] S s [es] 

G g [dzi:] T t [ti:] 

H h [eit∫] U u [ju:] 

I i [ai] V v [vi:] 

J j [dzei] W w [dablju:] 

K k [kei] X x [eks] 

L l [el] Y y [wai] 

M m [em] Z z [zed] 
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